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La loi de l  ‘attraction  

1.  La pensée précède l’expérience  

Ce que vous pensez influence ce que vous ressentez, et ce que vous 

ressentez façonne votre état intérieur.  

 

2.  L’état intérieur devient une signature  

Les émotions génèrent une vibration constante qui agit silencieusement 

dans le réel.  

 

3.  Cette vibration attire et repousse  

Vous attirez ce qui vous correspond et vous éloignez ce qui n’est pas aligné 

avec vous.  

 

4.  L’attention crée la direction  

Se concentrer sur ce que l’on veut vivre est plus puissant que lutter contre 

ce que l’on refuse.  

 

5.  Le conflit extérieur naît du conflit intérieur  

Lorsqu’il n’y a plus d’ennemi en soi, l’extérieur perd son pouvoir de 

nuisance.  

 

6.  Il n’y a qu’un seul monde  

Ce qui apparaît dehors reflète ce qui est actif dedans.  

 

7.  Le véritable travail est intérieur  

Cesser d’observer l’extérieur, se regarder honnêtement, ajuster, avancer.  

 

8.  S’honorer est un acte juste  

Croire en soi, agir dans son intérêt le plus élevé et respecter son 

alignement rend aussi plus utile aux autres.  

 


